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El cometido de ADELPRISE desde su inicio ha sido llevar adelante un proyecto de atencion y divulgacion de la
Enfermedad del Linfedema, tanto hacia los afectados, familiares como a profesionales de la salud. En los
ultimos afios ha salido a flote tanto el conocimiento, como necesidades sanitarias de las personas con
Linfedema.

Debido al gran numero de afectados con Linfedemas Primarios y Secundarios estos Uultimos como
consecuencia de intervenciones quirdargicas; cancer de mama principalmente, se hace necesario dar a conocer
esta enfermedad y sus tratamientos.

Con este Il Congreso, pretendemos nuevamente ser un punto de referencia y encuentro, tanto para la
divulgacion entre los profesionales de la salud, como para informar y estimular la sensibilidad en los
indispensables autocuidados de esta patologia

_Dar aconocer los dltimos avances sobre la enfermedad.

_ Acercar informacién a los Profesionales de la Salud.

_ Divulgar la enfermedad al publico en general.

_ Concienciar alos afectados de la importancia de los Auto-Cuidados.

_ Ser un marco de encuentro para los afectados.

_ Serun punto de union entre afectados y profesionales del &mbito estatal, europeo e internacional.

Personas afectadas de Linfedemas Primarios y Secundarios.
Profesionales y Estudiantes del Area de la Salud y la Rehabilitacion.
Toda persona interesada en la patologia del Linfedema.

asociacion de afectados de linfedemas primarios y secundarios

Dr. D. Salvador Nieto. Medico Especialista en Flebologia y Linfologia.

Presidente de la Fundacion Salvador Nieto de Argentina

Dr. Enrigue Samaniego. Especialista Angi6logo y Cirujano Vascular.

Instituto Oncolégico de San Sebastian.

Dr. D. Pedro Manuel Ramos Calvo. Doctor en Medicina y Cirugia.

Profesor de la Universidad del Pais Vasco. Vitoria

Dr. D. Antonio Hernandez Torres. Medico Especialista en” Hidrologia Medica”.

Instituto de Salud “Carlos I1I”. .Madrid.

Dra. Victoria Almeida Llamas. Licenciada en Medicina y Cirugia. Servicio de Dermatologia.
Hospital de Txagorritxu. Vitoria

Diia Zurifie Blasco Etxeguren.
Dfia Maite Pérez Alvarez.

D. Pablo Montero Garzo.

Dfia Conchi Curiel Abedo.

Diia Mertxe Sanchez Gonzalez.

Dfia Vanessa Moreno

Dfia M@ Carmen Manzanos

Dfia Enara Montero Blasco.

Drfia Arguifie Montero Blasco.

Federacion Vicente Abreu. C/ Pintor Vicente Abreu, 7 Bajo 01008. VITORIA-GASTEIZ.
e-mail: adelprise@yahoo.es Tfno: 945226061-Movil 600555105
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16:30 h RECOGIDA DE CREDENCIALES Y DOCUMENTACION
17:00 h INAUGURACION OFICIAL:

Asociacién Adelprise

Representantes de las Instituciones

Presentacién de ponentes y moderador.

Dr. D. Francisco GOmez Pérez de Mendiola. Jefe de Servicio de
Salud Publica del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz

17:30 h CONFERENCIA INAUGURAL

“Avances en la investigacion médica del linfedema”

Dr. D. Salvador Nieto. Médico Especialista en Flebologia y Linfologia.
Profesor de la Catedra de Flebologia y Linfologia de la Universidad
Catolica Argentina.

18:15 h Descanso

18:30 h MESA REDONDA

“Anatomia del sistema linfatico y venoso”

Dr. Santiago Gimena Funes. Médico Especialista en Angidloga

y Cirugia Vascular. Hospital Txagorritxu de Vitoria

“Fisiopatologia del sistema linfo-venoso”

“Diagnéstico diferencial con el lipedema”

Dr. D. Santiago Rodriguez Camarero. Jefe del servicio de Angiologia
y Cirugia Vascular. Clinica USP- La Esperanza de Vitoria-Gasteiz.
19:30 h TURNO DE PREGUNTAS

20:00 h FIN DE LA JORNADA

Sabado 2 5

LINFEDEMA PRIMARIO Y SU TRATAMIENTO

Presentacién de ponentes y moderador.

Dr. Enrique Samaniego Arrillaga. Cirujano Vascular.

9:30 h “Trabajos cientificos del linfedema primario”

Dr. D. Salvador Nieto. Médico especialista en Flebologia y Linfologia.
Presidente de la Fundacion Salvador Nieto.

10:00 h “Cura balnearia en flebopatias y vasculopatias linfaticas”
Dr. D. Antonio Hernandez Torres. Médico Especialista en “Hidrologia
Médica” Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias. Insto.

de Salud “Carlos IlI”. Madrid

10:30 h “Exposicion practico-visual del tratamiento del linfedema primario
en extremidad inferior mediante drenaje linfatico manual”

D. Claudio Llobet Andrés. Profesor de DLM desde 1984.
Colaborador con la Universidad de Barcelona. Director del Centro

de Recuperacién Funcional Quiros, desde 1986.

11:00 h TURNO DE PREGUNTAS

11:30 h PAUSA: CAFE

COMPLICACIONES DEL LINFEDEMA

12:00 h “Trastornos cutaneos en el linfedema”

Dra. DAa. Victoria Almeida Llamas. Licenciada en Medicina y
Cirugia. Servicio de Dermatologia. Hospital de Txagorritxu. Vitoria
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Sabado 2 5

12,30 h “Complicaciones generales del linfedema”

Dr. D. Enrique Samaniego. Especialista Angiélogo y Cirujano

Vascular, Oncolégico de Gipuzkoa.

13,00 h “Estadios depresivos en la enfermedad crénica del linfedema”
DfAa. Susana Gulias. Psicooncdloga. Directora del Departamento

de Asistencia Psicoldgica de la Fundacion Salvador Nieto. Argentina

13:30 h TURNO DE PREGUNTAS

14:00 h PAUSA y APERITIVO

Sabado 2 5

LINFEDEMA SECUNDARIO Y SU TRATAMIENTO

Presentacion de ponentes y moderador, sin determinar.

15:30 h “Trabajos cientificos del linfedema secundario. Postmastectomia”
Dr. D. Salvador Nieto. Médico Especialista en Flebologia y Linfologia.
Presidente de la Fundacién Salvador Nieto de Argentina.

16:00 h “Linfedema secundario miembro inferior”

Dr. D. Francisco S. Lozano Sanchez. Catedratico de Cirugia
Vascular Universidad de Salamanca.

16:20 h “Exposicion Practico-Visual del tratamiento del linfedema
secundario post - mastectomia mediante drenaje linfatico
manual”

D. Claudio Llobet Andrés. Profesor de DLM desde 1984.
Colaborador con la Universidad de Barcelona. Director del Centro

de Recuperacion Funcional Quirds, desde 1986.

16:50 h TURNO DE PREGUNTAS.

17:30 h DESCANSO.

18:00 h ¢La alimentacion, influye en el linfedema?

Dr. D. Pedro Manuel Ramos Calvo. Dr. en Medicina y Cirugia.
Profesor de la Universidad del Pais Vasco. Vitoria.

18:30 h TURNO DE PREGUNTAS

18:45 h FIN DE LA JORNADA

Sabado 2 5

SABADO 25
19:00 Visita guiada, a las Obras de la Catedral de Santa Maria.
Para congresistas y asistentes.



I I I IJORNADAS

CONGRESUALES
SOBRE LINFEDEMAS
JORNADAS
CONGRESUALES
SOBRE LINFEDEMAS

Domin902 6

Presentacion de ponentes y moderador.

D. Juan Lameiro Barreiro. Presidente de A.G.L .Asociacién Galega

de Linfedemas.

9:30 h “Formacioén e informacién dirigida al paciente con linfedema.”
DAa. M2 Jesis GOmez Lago. Diplomada en Fisioterapia. Profesora

de Formacion Continua en DLM.

10:00 h “Sexualidad & Linfedema”

D. Luis Miguel Amurrio Lépez de Gastiain. Psicélogo Clinico.
Asociacion Espafiola Contra el Cancer de Alava.

10:30 h “Vivencia testimonial de una persona con linfedema.”

11:00 h TURNO DE PREGUNTAS

11:15 h DESCANSO: CAFE. ENTREGA DE DIPLOMAS (SOLICITADOS)
11:45 h Ley de promocion de la autonomia personal y atencion a las
personas en situacién de dependencia.

Mar Resa Fernandez. (Diplomada en Trabajadora Social)

12:15 h “Trabajo y objetivos de las asociaciones ¢ por qué? y ¢ para
qué?”

Representantes de la Plataforma de Asociaciones de Linfedemas.

12:45 h TURNO DE PREGUNTAS

13:00 h FIN DEL CONGRESO
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HOJA DE INSCRIPCION

DIAS -24 -25 -26 -OCTUBRE -2008 Palacio de Congresos —VITORIA- GASTEIZ
NOMBRE APELLIDOS

DOMICILIO CP

POBLACION PROVINVIA

TFNO MOVIL

E-MAIL PROFESION

DESEO DIPLOMA DE ASISTENCIA VISITA [ g, NO | GUIADA S| NO

LOCAL CON AFORO LIMITADO. RESERVA POR ORDEN DE INSCRIPCION.

De conformidad con al Ley 15/99 le informamos que sus datos pasaran a formar parte de un fichero informatizado responsabilidad de
Adelprise para finalidades relacionadas con la Asociacion. Tiene derecho al acceso, rectificacion o cancelacion de sus datos
dirigiéndose al domicilio social de dicha asociacion.

FIRMA.
I e,
CUOTAS DE INSCRIPCION
Antes del 8 de septiembre Hasta el 8 de Octubre
[ Socios de ADELPRSIE 35€ 40 €
O Socios de ADPLA- AGL- AMAL- ADEFAL- LINFACAT 50 € 60 €

ACVEL Y ESTUDIANTES (Es necesario presentar justificacion)
[0 PROFESIONALES Y RESTO DE PARTICIPANTES 75 € 90 €

La inscripcién incluye: Cafés, almuerzo, maletin (con libro de ponencias) y diploma (previa solicitud).

Aquellos asistentes que deseen realizar la visita guiada al Casco Viejo y la Catedral de Santa Maria, deberan

abonar junto a la cuota de inscripcion del congreso 2 € (por gasto de autobus del Palacio de Congresos al Casco
Viejo).

INGRESAR a nombre de “II Congreso sobre el Linfedema” C/C de: Caja Vital 2097 01 714 10 0008134058
Caja Laboral 3035 0155 30 155.0.04058.4

Mandar la hoja de inscripcion cumplimentada y el resguardo de la transferencia antes del 8 de octubre a la Asociacion
Adelprise.

E-mail adelprise@yahoo.es, teléfono 945 226 061, movil 600 555 105y fax 945 226 061 / 945 213 143 o via postal
C/ Pintor Vicente Abreu, n® 7 — bajo Vitoria-Gasteiz 01008

Si la inscripcion una vez realizada y admitida fuese cancelada se le aplicara una retencion del 50% del importe
abonado
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